Trek okolo ANNAPUREN - fijen 2013 (2070)

Zuzana Petakova

pondéli 7.10.2013 — odlet

Mladik na odbavovaci prepaice ndm da letenky nejen do Bruselu, kde presedneme do letadla
indickych Jet Airways, ale i do Dilli a do Kathmandu.

Na letisti v New Delhi zkusené zabereme ,,skoro lehatka“ a do odletu pospavame.

utery 8.10.2013 - prvni den v Kithmandu

Po pfiletu vyplnime Zadost o nepalské vizum, zaplatime 40 USD a ¢ekame na naSe zavazadla. Spolu
s ndmi tam cekd spoustu Nepdlcl, co priletéli z Douha, ktefi si na své voziky nakladaji obrovské baliky
raznych véci do domacnosti (deky apod.) - jak ndm pak Bali vysvétli, hodné Nepalcl pracuje
v Arabskych emiratech napf. na stavbach a dom se vraci jednou za rok ¢i za 2, rodiné posilaji penize.

Pred letistém hleddme Mr.Baliho, ten ale v davu ¢ekajicich neni. Nabizi se ndm spousta mistnich, které
odmitame, jednoho ale vyuZijeme, protoze se nabizi, Ze Baliho zavol3, a tak se Franta dozvi, Ze Bali uz
je na cesté. Opravdu, asi za 3 minuty se Bali objevi a tak naloZime zavazadla, naseddme do auta a
vjizdime do rusnych ulic KTM.

Vsichni kolem troubi, jak je tu zvykem a za chvili zajizdime do uzkych ulicek turistického Thamelu a
zastavujeme pred nasSim hotelem. Dostdvame ziejmé nejlepsi dvoullzkovy pokoj s klimatizaci
s vyvhledem do dvora, kam budeme chodit na snidani. Odpoledni vychazka, ddvame Balimu 2 fotky na
trekové prikazy a depozit 2000 EUR na zachranu vrtulnikem.

Asi ve tfetim obchodu (ceny neustéle klesaly) kupujeme pro mne péfovou bundu, protoZe tu, co jsem
méla vloni, jsem pred odletem z Lukly nechala nasemu nosici Lilovi — pak se v ni pfisel s ndmi rozloucit
na letisté.

streda 9.10.2013 - vylet do Newarské vesnice Khokana a Patanu
Bali nam zajistil auto a prlivodce — nejdfive jedeme na jih do Newarské vesnice Khokana, pak do
Patanu, ktery jsme vloni nestihli.
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Vecer nas Bali v hotelu seznamuje sna prvni pohled sympatickym prlivodcem Suryou, 26-letym
Newarcem Zijicim v Bhaktapuru. Jak jsme méli béhem dalsich vice jak 2 tydn( mozZnost zjistit, Surya je
Uzasny mlady muz, inteligentni, slusny, anglicky mluvi lip nez my, trek okolo Annapuren absolvoval uz
asi 10x. Pfi obédé v Thorung Phedi se jedna trochu ulitld Francouzka nad Suryou rozplyvala, jak je
chytry a UZasny — néco pro ni vecer pred tim v Yak Kharce zafidil, tak jsem ji pritakala, Ze jsme si toho
védomi a Ze jsme radi, Ze je toho ¢asu ,nas” privodce.

Ctvrtek 10.10.2013 — z KTM do Bhulbule a Nadi Bazaru (930 mnm)

Po snidani, kdy se seznamujeme se subtilnim nosicem Ramem, asi 20-letym pfibuznym Suryi, ktery mu
fikal ,my brother”, ale bratr to nebyl. Nastupujeme do auta (4-kolka, abychom mohli dojet az do
Bhulbule, kam z Besi Saharu vede kamenitd cesta). Na silnici jsou zacpy — v Nepalu maji nejvétsi svatky
v roce Dashain (jako u nas vanoce), pri kterych navstévuji rodinu a tak se polovina obyvatel Kathmandu
vydala na cestu za svymi pribuznymi.

Na obéd zastavujeme na krdsné vyhlidce, pak pokracujeme v cesté do odpolednich hodin, nejdfive do
Besi Saharu, kde nas musi Surya zaregistrovat na ,police check pointu“ (tak jako na spousté dalsich
mistech v nasledujicich dnech), pak do Bhulbule, odkud jdeme pésky asi % hod. neZ dorazime do pékné
zahradni lodge v Nadi Bazaru (930 mnm). P¥i ¢ekani, nez nam uvafi objednanou vecefi, ndm Surya
popise a ukaze na mapé cestu, kterd nas ¢ekd dalsi den — takhle to bude vSechny nésledujici dny, které
budeme travit my 4 spolu — prosté perfektni servis.



patek 11.10.2013 - z Nadi Bazaru do Jagatu (1300 mnm)

Rano v 8 hod. vyrdzime z Nadi Bazaru
do Jagatu (1300 mnm), mijime 111
metrd dlouhy vodopad na druhé strané
reky Marsyangdi nez je Syange (1100
mnm), kde jsme obédvali.

Je teplo, po cesté nas obcas predjizdi
jeepy ¢i maly autobus, nékdy maiji
problém vyjet rozbahnény terén do
kopce, kdyz cestu kfizuje potok.

Vidéli jsme spoustu krasnych motyll a
ve stromech ve strani nad nami, asi 100
metrl od nas, 2 docela velké opice s
,,bilymi brylemi“ okolo oci.

Zacala mi sennd ryma — roste tu néco,
jako u nds v srpnu.

V Jagatu se ubytovavame v takovéhle pékné lodgii — viz foto.

sobota 12.10.2013 - z Jagatu do Danakyu (2300 mnm)

V 7:45 vyrdziime pres Chyamche,
pred kterym byl dalsi krasny
vodopdd a kde jsme zcesty pro
auta odbocili na turistickou, ktera
vede po druhé strané feky
Marsyangdi, pres Sattale do
vesnice Tal, kde se udoli
Marsyangdi otevie a kde je taky
krasny vodopad.

Sennd ryma pokracuje, nastésti
jsem vnoci pfed tim nasla u
bézkarskych bryli dobfe schované
kapky do nosu.

Po obédé vpékné ,zahradni
restauraci v Talu pokracujeme
nejdfive po pravém brehu pres
Karte do Dharapani, kde Surya predal nase povoleni ke vstupu do ACAPu.

V Dharapani je rozcesti — odtud lze pokracovat na Manaslu Trek, my vSak zahybdame vlevo a
pokracujeme jesté asi hodinu do vesni¢ky Danakyu, kde ndm Surya zajistil ubytovani v hotelu, odkud
byl hezky vyhled na hfeben Manaslu.

V noci uZ zacind byt chladnéji.



nedéle 13.10.2013 - z Danakyu do Chame (2670 mnm)

Po 8 hod. vyrazime smér Chame horni turistickou
cestou pres Temang a Thanchok, kde jsme se
naobédvali vCho Oyu lodgi. Sennd ryma uz
nastésti v téchto vyskach skoncila.

Okolo 14 hod. pfichazime do Chame, kde mame
zajisténo krasné ubytovani — udali jsme tu prvni
dva ze Sesti vésakl, co jsme dostali od pana
Loudy. VyuZivame teplou sprchu a pfipojeni na
Internet.

Odpoledne, kdyzZ jsme si se Suryou a Ramem vysli na prochazku do centra Chame, zacalo drobné prset
—snad to do rana prejde. K vecefi si ddvame vyborny Dal bat.

pondéli 14.10.2013 — leje jako z konve - zlistavame v Chame (2670 mnm)

Pr3elo celou noc a stéle silné prsi a tak zGstdvame v Chame: dopoledne postelova varianta. Obédvame
v Tilicho Guest House, kde se vyskytuje nékolik déti rizného véku, a protoZe Zeny jsou zaméstnany
pfipravou obéda v kuchyni, uspavd otec rodiny nejmladsiho synka v $alu na zadech, zpivda mu a
pohupuje se pfi tom.

Po obédé se v plasténkach,
které  vytahujeme  poprvé
v Himaldjich, vyddvame na
prizkumnou  prochazku po
Chame. Okolo mistni
nemocnice dojdeme ke
kasarndm, kde na vyvySeném
misté stoji vojak se zbrani, tak
se radéji rychle otolime a
sestoupime doll k fece
Marsyangdé, kterou prejdeme
po mosté a dojdeme klaznim
z teplych pramen( — betonovy
bazének tak pro 6 osob, ze
kterého se koufi. ProtoZe stdle
prsi, tak se nekoupeme a - _
vracime se do lodge, kde 2 = e e E .
potom k veceru pani domaci zatopi — kamna tu sice v jidelné nejsou, ale pfinesou nejdfive placaty
kamen, na ten postavi velkou plechovku s dirami, kde hofi , dfevéné uhli“ a za chvilku je UZasné teplo.

Cekani na velefi vyplnime dalsi lekci nepalstiny.



Utery 15.10.2013 - z Chame do Pisangu (3200 mnm)

Ackoli stale prsi, rozhodli jsme se pokracovat v cesté, a tak okolo 8 hod. vychazime z Chame smérem
k Pisangu. Obédvame Dhikur Pokhari, potkdvame cesky par v naSich letech, ktery také chce jit okolo
Annapuren. Po 2 hod. prichdzime do Lower Pisangu do lodge, kde pak celé odpoledne a vecer susime
v jidelné promocené véci. Pred lodgii stoji velmi dlouhd a velmi hezkd ,mani” —zed's mlynky.




stfeda 16.10.2013 — z Pisangu do Manangu (3540 mnm)

Rano uZ neprselo, ale porad je zamraceno a tak Surya k nasi radosti rozhodl, Ze do Manangu pUjdeme
snadnéjsi cestou pres Humde, kde je letiSté a na jehoz okraji neodolame, kdyz mijime mistni pekarnu, a
ddvame si tu pro vSechny 4 masala Caj a 2 UZasné skoficové Sneky ziejmeé pravé vytaZené z pece.

Pocasi se vylepsuje, obcas se objevi i kus modré oblohy, pokracujeme po pohodIné cesté pres Mugje a
Bragu do Manangu, kde se na 2 dny ubytujeme v pékném hotelu s vlastni pekdrnou — mame pokoj se
zachodem. Pfi obédé v hotelu potkavame skupinu 4 Cechd, ktefi dal$i den chtéji jit smérem k Thorung
La Passu. Po obédé, teplé sprse a kavicce s kokoskou v hotelové pekarné, odkud posilame dalsi emaily,
se vydavame na prlzkum Manangu — vidime jezero Gangapurna pod stejnojmennym ledovcem.

Pijeme Uzasny ,,homemade” dzus z oranzovych bobuli.

Ctvrtek 17.10.2013 - aklimatizacni vylet v okoli Manangu

Po snidani vyrazime se Suryou a Ramem (ten bez bdglu v Zabkach) nahoru nad Manang k Praken
Gombé, asi 500 vyskovych metri, odkud je vidét ledovec a jezero Gangapurna a také cesta k jezeru
Tilicho. Nejvyssi hory — Gangapurnu a Annapurny zakryvaji mraky. V gombé Zije 65-leta pani, mistni 98-
lety lama je v nemocnici v KTM. Od nakrdtko ostfihané pfijemné pani dostdvame za dobrovolny
prispévek vsichni 4 ,ndhrdelnik” z barevnych bavinek — kdyZz ndm jej uvazuje na krk, pronasi pfi tom
néjakou modlitbu - podobné jako vloni mnich v klaStefe v Namche Bazaru, kdyz ndm uvazoval ndramky



z barevnych bavinek. Ja pak jesté dostanu za
500 NR dalsi docela hezky nahrdelnik
prevazné zcernych kulicek s obcasnou
Cervenou a zelenou ozdobou.

Obédvame opét v hotelu, opét s vybornym
bobulovym dzusem, pak jdeme s Frantou na
prochazku ke Gangapurna Tal. Po navratu
zveme Suryu s Ramem na kafe a zakusek do
hotelové kavarny — pekarny. Kluci si davaji
¢okoladovy dort, ktery vypadd uplné jako
dorty v naSich cukrdarnadch, my s Frantou si
ddvame uzasny ,apple pie“ se spoustou
jablek.

Pocasi se lepsi, mraky se protrhavaji a k veCeru se mezi nimi objevuji Gangapurna i Annapurna2ad4i3
a Franta foti a foti.

patek 18.10.2013 — z Manangu do Tilicho Base Campu (4150 mnm)

Po 7 hod. rano vychazime smérem k Tilicho Base
Campu pres Khangsar v 3734 mnm, kde se stavime
na masala Caj s kokos.suSenkami a kde jednomu asi
5-letému klukovi davame posledni pistalku, kterd mu
evidentné udélala velkou radost — jeji piskani slySime
jeSté % hodiny za vesnici, kdyz stoupame k Shree
Kharce, kde obédvame.

Plvodné jsme tu méli dalsi noc prespat, kdyz bychom se vratili od Tilicho Lake - k tomu ale bohuzel
nedoslo.

Po 12 hodiné odchazime smérem k Tilicho BC pomérné naroc¢nou, ale krdsnou cestou nahoru dold, ¢ast
mezi suti s oznacenim ,landslide” mezi krasnymi skalami skoro jako v Bryce karionu v Utahu, jak jsme
se shodli s jednim Americanem polského plvodu, kterého jsme potkali uz pri obédé ve Shree Kharce.
Taky potkdvame nékolik ,bluesheeps” — mistnich chranénych horskych koz, podobnych asi nejvic
kamzik(m.



Ve 3 hod. odpoledne vidime za
zatackou budovy Tilicho BC,
fotime mezi mraky vykukujici
Dom Glacier.

Ubytovavame se v lodgii, dostali
jsme pokoj pro 4, takze mame 2
postele s dekou navic. Je tu
zima, vytahujeme  pérovky.
Surya fika, ze Ramovi boli hlava,
nabizime jim 2 volné deky i
postele, co jsou v naSem pokoji
navic. Nakonec si pro deky Surya
vecCer prijde, priddvam k nim
taky moji Svycarskou mikinu pro
Rama.

sobota 19.10.2013 -z Tilicho BC do Yak Kharky (4018 mnm)

Vstdvame za tmy v 5:10, ale snéZi a neni skoro nic vidét. Jdeme na snidani a po konzultaci se Suryou
jsme se rozhodli pockat stejné jako dalsi turisté z lodge, co chtéli taky vyrazit k jezeru Tilicho, kam se
jde z BC minimalné 3-4 hod. do kopce zhruba 900 vyskovych metr(. Surya fikd, Ze pred koncem cesta
vede po Sikmém svahu a kdyz je snih, je to nebezpecné, protoze hrozi uklouznuti.



Cekame do 9 hodin a protoze stale drobné snéZi a neni nic vidét, rozhodli jsme se vratit pres Shree
Kharku a pokracovat pak do Yak Kharky. N&s plan vyjit k jezeru, pak se vratit na obéd do BC a pak
pokracovat do Shree Kharky na nocleh, uz bychom stejné nestihli, i kdyby se pocasi zlepsilo.

Tak se vracime do Shree Kharky krasnou cestou, i kdyz trochu nebezpecnou, protoZze opravdu
v oznacené oblasti spadl nastésti kousek za Suryou, ktery uzavird nasi Ctvefici, pékny Sutr. Béhem
obéda si k ndm prisedl zajimavy starsi pan z Jordanska, dichodce ,batlzkar” putujici po svété. Pred
obédem to vypadalo, Ze se pocasi zlepSuje, ale sotva jsme po obédé vyrazili doleva do kopce, zacala se
potvrzovat predpovéd, co jsme se dozvédéli od toho Ameri¢ana polského plvodu, Ze ma dalsi 3 dny

drobné prset i snézit a od Utery by mélo svitit slunce.

Cesta vedla starou opusténou vesnici, ktera uz pry slouzi jen pro jaky — hned za ni je obrovska planina
obehnand kamennou zdi, kde se pasli prevaziné jaci s koniky a mulami. Odtud jsme vystoupali jesté kus
do kopce, odkud je krasny vyhled na udoli Manangu a asi i na Annapurny, ale ty jsme skrz mraky
nevidéli.

Nasledoval docela prudky dlouhy sestup do udoli k fece, pres kterou jsme presli na druhou stranu po
jednom ze spousty mostu. Sestup pocitilo moje koleno, a tak si u mostu navlékam ortézu. Pokracujeme
jesté asi hodinu za stdlého mrholeni do Yak Kharky. Cestou opét vidime velké stddo , bluesheeps”.



Kdyz jsme se vratili z vecere, zjistila jsem, Ze mi kape do postele. Franta to jde fict Suryovi, ktery pravé
vecefi, a neZ se za chvilku s Ramem objevi, napadne nas, Ze bychom mohli postel Soupnout asi o 1 metr
do mista, kde ze stropu nekape — sice tim zablokujeme dvére, ale to nevadi, protoZze zachod mame svdij
vlastni — nechce se ndm vSechny vybalené véci prenaset do jiného pokoje v prizemi, ktery ndm jako
jediny volny Surya nabizi.

nedéle 20.10.2013 -z Yak Kharky do Thorung Phedi (4450 mnm)

Rano se vali okolo mraky, ale snad uz neprsi, a tak po 8 hodiné odchdzime pres Ledar 4200 mnm do
Thorung Phedi, kde jsme nakonec dostali ubytovani v 3-lGzkovém pokoji s vlastnim zdchodem s tim, Ze
k ndm nékoho mohou pfidat, coz se také stalo, nez jsme se stacili naobédvat — spolunocleznik je mlady
American Zijici a pracujici v Kazachstanu a Moskvé, momentalné Zije u Kaspického more.

Po druhé hodiné odpoledne jsme sami s Frantou vysli tréninkové do Thorung Base Campu ve 4925
mnm, pres ktery dalsi den pljdeme na Thorung La Pass. KdyZ se vracime, zacina drobné snéfzit.

pondéli 21.10.2013 — pies Thorung La Pass (5416 mnm) do Muktinathu (3760
mnm)

Vstdvame za tmy ve 4:10, okna jsou zamrzld a na nebi sviti hvézdy — tak snad néco uvidime, aZz se
rozedni. Po lehké snidani v 5 hodin vyrazime za svitu baterky (¢elovky) do kopce, v Base Campu jsme za
rozednéni. PokraCujeme dal, fotime Annapurnu 3 a Gangapurnu, stale stoupdame, obcas noha
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podklouzne na ledu, ale snéhu nastésti moc neni a miZeme asi po 4 hodinach vystoupat az nahoru do
sedla. Obcas nas miji konici s turisty, ktefi se do sedla nechaji vyvézt.
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Diky zméné pocasi mGzeme vidét vSechnu tu nadheru kolem, zejména Thorung Peak, pfi sestupu také
Dhaulagiri. Nahore to pékné fouka a je zima, nasim klukim Suryovi a Ramovi jsme pQjcili rukavice.
Podafi se ndm dat si ¢aj uvnitf , teahouse”, délame vrcholové fotky a pak dold.

g Thorong-La Pass (5416 m.) ¥
E L Cnr\gm[ummn far your Success 1!
We hope 1o see you again |
Thank you for not climbing ot sitting
on the wall of this structure,
Please help us by keeping this place clean

= —_— 4 o]
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Dlouhy sestup ,ze Snézky“ po predchozi 4-hod. skoro 1000 vyskovych metr( dlouhém vyslapu nahoru
nedéla dobre mému kolenu a tak sotva dolezu do Muktinathu, ktery je schovany nalevo a pfi sestupu
ze sedla neni vidét. Je to vétsi méstecko s nékolika poschodovymi budovami — hotely a hinduistickym
klasterem, okolo kterého pfichazime, a také budhistickym kousek vedle. Snad se koleno do rdna zlepsi
— beru prasky (Kamzika) a mazu masti (Voltaren emulgel).

Mdme zase moc pékné ubytovani, teplou sprchu, lepime posledni vésak.

utery 22.10.2013 - z Muktinathu do Tatopani (1190 mnm) aneb:
vCera jsme byli v mrazu v 5416 mnm, dnes jsme mezi citrusy a bananovniky.

Vstdvadme v 5:45, po 6 hodiné odchazi Franta
se Suryou a Ramem na prohlidku
hinduistického klastera, oba jsou hinduisté,
tak mohou dovnitf, Franta na né ¢eka venku
v zahradé klastera, kde ze 108 kohoutkd ve
tvaru hlavy kravy vytékd pro hinduisty
posvatna voda.

Ja Setfim koleno a balim. KdyZ se kluci vrati,
posniddme a odchdzime na druhy konec
Muktinathu, kde nam Surya u budky domluvi
jeep pro 12 osob, ktery nas doveze do
Jomsonu. Sedime s Frantou vedle fidi¢e a tak
vidime Uchvatnou krajinu okolo Kagbeni
typickou pro Mustang.

Na kraji Jomsonu vystoupime, projdeme centrem pres reku po mustku pro pési, kde nam Surya koupi
listky na autobus, kterym dojedeme do Ghasy. Autobus stavi asi na pul hodiny v Tukuche, kde
poobédvdme jableény dZus a suSend jablka, kterd tu hojné rostou a vyrabi z nich napf. jable¢nou
brandy.

V Ghase prestupujeme na mensi autobus,
protoze udoli, které je okolo Jomsonu
hodné Siroké, se hodné zuZuje. Nastava
nejdobrodruznéjsi C¢ast cesty — Surya
sRamem sedi na rakosovych seslich
v uliéce, my s Frantou mame mista zady
k fidi¢i svyhledem do za jizdy stdle
otevienych dvefi, odkud je obcas vidét jen
divoka voda hluboko pod nami, jinak nic.

Nakonec ale v16:30 vystupujeme
v Tatopani, ubytovdvdme se v pékném
hotelu, vjehoZz zahradé rostou rlzné
citrusy. Mame pokoj svlastnim WC a
sprchou, s dekou a protoze je tu prijemné
teplo, ani nevybalujeme spacaky.

Objedname vecefi a jdeme se do mistnich ldzni s , hot springs” vykoupat. Surya s Ramem jdou s nami,
ale nekoupou se, i kdyz je ,lakame”, ¢ekaji na nas, aZ se ,uvarime” (v teplejSim bazénu se opravdu
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nedalo moc dlouho vydrZet). Pry se plijdou vykoupat, az po vecefi, az budou mit , po sluzbé“. Tak se
navecerime a rychle objedname snidani, aby uz méli volno a mohli se jit vykoupat.

V mistnich laznich potkdvame dalsi Cechy, resp. Moravaky, motorkare, ktefi si v Dilli pdj¢ili motorky,
zajeli si do Muktinathu, pak se zase vraci zpatky do Dilli. Jejich $éfa, ktery uz byl v Nepalu na motorce
nékolikrat, pak jesté potkdme na ulici v Pokhare a taky v KTM v Thamelu, kdyz zbytek skupiny byl na
vyhlidkovém letu.

stfreda 23.10.2013 - z Tatopani do Ghorepani (2860 mnm) aneb ,,od mofre na
Snézku“ aneb nikdy nekoncici schody

Vstdvame v 6:30, pfi snidani vzahradé pod citrusy potkavame skupinu 4 Slovak(l, ktefi se vraci
z expedice do Mustangu, kam musi byt zvlastni povoleni. V 7 hodin vychdzime, asi kilometr podél reky,
kterou prejdeme po lanovém mosté a zacindme stoupat 16 km do kopce s prevysenim 1600 metr(.

Koupime od jednoho dévcete pomerance, od jiného banany, zastavime se napit - taky blvoli mléko u
jedné staré (mozna v nasich letech) pani. Je teplo, je to jako cesta botanickou zahradou. Potkavame
déti rizného véku ve skolnich uniformach — skola jim zacina od 10 hodin, aby méli vSichni ¢as do Skoly
dojit, protoze néktefi to maji docela daleko.
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Nad nami obcas preleti vrtulové letadlo do
Jomsonu nebo zpatky do Pokhary. V Shikhe si
ddvame obéd u sympatickych mladych
manzell s miminem — ¢oc¢kovou polévku a moc
dobry rajcatovy salat. Pak zase vyrazime do
kopce, prochdzime mezi vesnickami.

U jednoho domu s krasnou vyhlidkou na Dhaulagiri
u zajimavého Nepalce, co se tam narodil a kterému
jsme zacali fikat Bob Marley, protoze mél vyvéseny
jeho plakat a fikal, Ze ho rad poslouchd, jsme se
zastavili na kafe a jaci syr — mozna ten syr nebyl jaci,
i kdyz to tam bylo napsdno, protoZe v téhle oblasti
jsme potkavali bivoli, ne jaky, ale byl vyborny, at byl
jakéhokoli plvodu.

-

U tohoto ,dobrého ¢lovéka“
jsme vidéli ru¢né psany
plakat, ktery jej vystizné
charakterizuje:

Never
Ending
Peace

And
Love

Pak opét slapeme do kopce, okolo cesty rostou rododendronové stromy a my mezi mraky na kopci
vidime konecné Ghorepani, kam dorazime do hotelu s krdsnou vyhlidkou a bezva teplou sprchou okolo
17 hodiny. K vecefi mame moc dobrou Thukpu se zeleninou a vejcem.

Ghorepani v nepalstiné znamena ,,voda pro koné” (ghore = kdn, pani = voda) — chodily tudy karavany
z Mustangu do Pokhary, jak nam vysvétlil Surya.

15



Ctvrtek 24.10.2013 — Poon Hill (3193 mnm) a sestup ,,ze Snézky k mofi“ do
Tikhedhunggy (1480 mnm)

V5 hodin rdno v zastupu vyrdZime jesté za tmy s baterkou na hlavé na Poon Hill, kde ¢ekdme na
vychod slunce. Davam si teply c¢aj a pak fotime a fotime vSechnu tu nadheru vikol.

V 7 hodin jsme zpatky, zabalime, posniddme a vydavame se doll pres Ulleri do Tikhedhunggy. Cesta je
zpocatku prijemné z kopce, obédvdme v restauraci s vyhlidkou na Machhapuchhre neboli Fish Tail —
svatou horu, na kterou je zakdzano lézt.

Pak ale zacind prudsi klesani dolll k fece se spoustou nepravidelnych schodl — akorat pro mé koleno.

Podle mapy to ma byt 3280 schod(, ale myslim, Ze to nékdo Spatné spocital a Ze jich bylo nejméné o
53 vic, tedy 3333. Nastésti je to vétSinou mezi vesnickami a tak je mozno si odpocinout a napit se.
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K vecefi si pak davam Dal bat, nejlepsi, co jsem dosud méla. Vecer zjistuju, Ze mame v pokoji na stropé
cikadu, kterych je v této oblasti spoustu a pripadate si jako u more.

patek 25.10.2013 - pres NayaPul do Pokhary (820 mnm)

=

7

Po 8 hodiné vyrazime po jiz
pfijemné klesajici cesté do
Nayapulu, kde na nas v11
hodin c¢ekd auto do Pokhary,
kam dorazime okolo 13 hodiny
do moc pékného hotelu White

Castle pobliz jezera.

Asi ve 3 hodiny odpoledne
obédvame se Suryou a Ramem
v krdsné zahradni restauraci u
jezera. SFrantou si davame
UZasnou rybu s kokosou
omdackou a ryzi a pivo.
Dozvidame se, Ze Surya zitra
brzy rano odjizdi autobusy do
Besi Saharu, kde mu ve 4
hodiny odpoledne zacne dalsi
trek okolo Annapuren.




Dostavame od néj kazdy nase ACAP prikazy a kazdy 2 rGzné pohledy s krasnym vénovanim a jeho
adresou.

Po obédé jdeme k jezeru na
promenadu, kde nam Surya
kupuje 2 plakaty s pohledem
na Annapurny, pak jde
zafizovat véci pro nas na zitra
a pro néj na dalsi trek.

V 18 hodin se schazime pred
hotelem, Ze pUjdeme na
posledni spole¢nou vecefi,
ddvame Suryovi penize pro
oba a néjaké drobnosti, co by
se mu mohli hodit na dalS$im
treku  (béZecké  rukavice,
celovku, termosku atd.).
Vecefime vjiné hezké
zahradni restauraci u jezera,
kde pak Nepalsti muzikanti,
tanecnici a tanecnice (vCetné
jedné malé holcicky) predvadi
tance z rliznych oblasti Nepalu.

sobota 26.10.2013 — po pamétihodnostech Pokhary

Po snidani vyrazime s Ramem jako prlvodcem a se stejnym fidicem, co nas vezl z Nayapulu, po
zajimavych mistech Pokhary. Nejdfive navstivime Bindbashani Temple, pak do netopifi jeskyné, jejiz
vychod je velké dobrodruzstvi, ale zvladli jsme to. Kousek vedle je dalsi jeskyné Mahendra Cave, jakysi
hinduisticky chram, kde dostdvame tecku na celo za dobrovolny prispévek. Ndsleduje pohled do
hluboké uzké rokle s fekou Seti Khola, odkud jedeme k Begnash Tal — jezeru, kde ma byt pohled na
Annapurnas Range, my vsak nic nevidime, protoze je oblacno.

“ﬂ- ‘

el il T £
R
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Prejdeme pres hraz jezera Begnash a vystoupame do restaurace s vyhlidkou, kde poobédvame. Odtud
jedeme do Internacional Mountain Museum, jehoZ prohlidka ndm zabere dobrou hodinu. Pak
zastavime u vodopddu, kde feka Seti Khola pada do hluboké diry, nasledné odmitneme navstévu dalsi
jeskyné a koncime u ,stupy svét.miru“ na kopci nad jezerem, kde si na doporuceni Suryi ddme zmrzlinu
a ice koffe.

Taky zjistujeme, Ze v Nepalu maji v sobotu volno (déti nechodi do Skoly atd.), ale v nedéli je normalni
pracovni den.
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Po ndvratu do hotelu se s Ramem domluvime, Ze se sejdeme v 18 hodin pred hotelem a pljdeme spolu
na vecefri, a jesté vyrazime koupit mi néjaké cisté kalhoty, protoZe ty, co jsem méla na sobé a méli byt
na cestu domd, jsou Spinavé od vylezu z netopifi jeskyné. V blizkém kramku si jedny kupuji spolu
s halenou a ponozkami — jednu jsem pfi cesté ztratila. Zacina prset, tak kupujeme destnik, a protoze
dést neprestava, zistavame na vecefi v hotelu.

nedéle 27.10.2013 - z Pokhary do Kathmandu

V 8 hodin rano na nds ¢ekd pred hotelem auto, do kterého s Ramem a bagly nastupujeme a jedeme do
Kathmandu. Kousek za Pokharou zvoni Ramovi mobil, vold mu Surya a je$té mluvi s Frantou. Ridi¢ jede
rychle, provoz neni tak husty jako kdyZ jsme jeli z KTM do Besi Saharu (Bhulbule). Asi 1 hodinu pred
KTM zastavujeme v hezkém motorestu se samoobsluhou na obéd, pred 15 hodinou vystupujeme u
Baliho. Po sprse vyrazime do Thamelu na kafe, ndkupy, internet a vecefi do nedaleké Tibetské

restaurace.

pondéli 28.10.2013 — Kathmandu

Po snidani na terase v hotelu jdeme smérem ke stadionu a ddle k ,Bilému domu“, kde to otdcime.
Obédvame v ndkupnim centru nahore, vybirame si Newarskou kuchyni. Pak zpatky do Thamelu, po
cesté dalsi ndkupy, hlavné ¢aj a bean coffe.

Odpoledne Franta s Balim domlouva vraceni depozitu — ten by jej rad pouzil na dalsi akci Loudatouru
v pFistim roce, aby se zbytecné neplatily bankovni poplatky. Snazime se kontaktovat pana Loudu.

Nas odjezd dalsi den na letisté je domluven tak, Ze na nas v 11:30 pred hotelem pocka taxi, které nas
zaveze k Balimu domd, kde poobédvame a pak nas doveze na letisté.
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Gtery 29.10.2013 - odlet z Kathmandu do Cech

ProtoZe nas Bali pozval pred odletem k sobé& domu a ja si pfi nasich predchozich toulkdch po Thamelu
vSimla jednoho kvétinarstvi nedaleko hotelu, vyddvame se tam po snidani a zabaleni vSech zavazadel,
kupujeme 10 Zlutych karafiatQ, které vypadaly nejlépe a které ndm prodavacka zabalila do novin. Tak
pfi cesté zpét kupujeme alespon stuhu na pfevazani.

Dame si v Thamelu v oblibené pekarné posledni kapucino a v 11:30 odjizdime s Balim, ktery jede pred
taxikem na motorce, k nému dom(. Pozndavame jeho manzelku a 2 déti, asi 10-letého syna a 8-letou
dceru. NeZ Baliho Zena dovafi obéd, ukazuje nam Bali s détmi fotky, vétSinou ze svatby, ale také se
dozvidame, Ze byl jesté pred svatbou v Pafizi. Baliho déti chodi do soukromé skoly, ktera je docela
draha — za kazdého 100 Euro mésicné.

dh) |ELALL

Po Dal batu a rozlouceni odjizdime na letisté, odkud pak letime do Dilli. Tady kupuju kromé jiného
indickou whisky, kterou mi ale v Bruselu pfi kontrole zabavi — Ize to jen ze zemi EU, USA a Kanady. Po
vecefi — sendvi¢ s tundkem a zeleninovy salat zkusené vyhledame ,,skoro lehatka“ pobliz mista, odkud
budeme nastupovat do letadla smér Brusel.

V letadle kromé spanku koukdme na filmy a hraju na monitoru pfede mnou Sudoku. Nase obavy, ze
nestihneme v Bruselu prestoupit na let do Prahy se nenaplni, protoZe letadlo odlita asi o pll hodiny
pozdéji, takze si jesté stacime dat kazdy jedno dobré belgické pivo.

Pfistavame v Praze, na zavazadla necekame, vyjizdi mezi prvnimi. Pani Zadbojova je tam za 5 minut a tak
za chvili sedime v auté a jedeme smér Plzeri. Stavime se v Cernicich u Purkmistra — Franta si dava
oblibenou % kachny s ¢ervenym zelim a bramborovym knedlikem, ja oblibeného lososa s grilovanou
zeleninou a pivo z,,9 kohoutu”, které se symbolicky jmenuje Serpa a které bereme taky domdi, aby si
ho i Franta utzil.
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Slovnicek:

Namaste

Tanebad

Suagatam

Krypoja

Jam jam (dZam dzam)
Bosnoshay, DZzandzZzuhay
Suba probad

Suba ratri

Tiri ramro

Tiri mitu

Kana terey mitu tsha.
Kana ramreri kanus.
Kana

Ruti

Sup

Pjunu

Sia

Pani

Tatopani

Bistare
Sundad
Himal
Thau
Drisja
Tal
Khola
Ghore
Putali
Ho6
Hoina

Eg
Dui
Tin
Car
Pats
Tsho
Sad
Ad
Nou
Daz
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Eg botle pani dynus.

Hi, hello

Thank you

You are welcome
Please

Let’s go!

By

Good morning
Good night

OK, Very good

Very good meal

Food was so good.

Enjoy your meal.
meal, food
bread

soup

drink

tea

water

Hot water

Slowly
beautiful
mountain
place
view
Lake
River
Horse
Butterfly
Yes

No

1 lIdhev vody, prosim.
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(Na)zdar, dobry den, vitejte
Dékuji
Neni zac, rado se stalo
Prosim
Jdeme!
Nashledanou
Dobré rano
Dobrou noc
velmi dobte (ne o jidle)

velmi dobré (jidlo)

Jidlo bylo moc dobré, moc mi chutnalo.
Dobrou chut.

jidlo

chleba

polévka

piti, ndpoj

¢aj

voda

Horka voda

pomalu
krasné,y,a
hora
misto
pohled, vyhled
jezero
reka

kan

motyl

ano

ne



